Kevainen tervehdys Meijan lukio Il -hankkeesta!
Meijan lukio Il —hanke sai virallisen hankepaatoksen helmikuussa ja hanke aloitti toimintansa rekrytoinneilla
ja suunnittelulla. Rekrytoinnit on saatu paatdkseen ja alla on kuvattu Meijan lukio Il —hankkeen tiimi ja

vastuualueet.

Meijan lukio Il ~hanketiimi ja vastuualueet:
Esihenkilo:
o0
meyam Jukka Sormunen

CulioS

Euroopan unionin

Projektipaallikko: osarahOIttama

Sanna Oikari

Hyvinvointivalmentaja
Meiju Tiirikainen ja
nivelvaiheen opinto-

ohjaaja Sanna Multala

Alue 1:
Kuopion lyseon lukio
Kuopion taidelukio
Lumit
Vesannon lukio
Suonenjoen |ukio
Rautalammin lukio
+nopolia
pilottiylakouluina
Minna Canthin koulu
Neulamaen koulu
pienryhmaohjaus

Hyvinvointivalmentsja
Jasmin Riekkinen ja
nivelvaiheen opinto-

ohjaaja Tytti Puuronen

Alue 2:
Kallaveden lukio,
Kuopion kiassillinen
lukio
Nilsian lukio
Juankosken lukio
Siifinjarven lukio
+nopolla
pilottiylakouluina
Minna Canthin koulu
Neulamaen koulu
pienryhmaohjaus

Hyvinvointivalmentaja

Sanna Ruotsalainen ja

koulunuorisotyontekija
Lester Silvennoinen

Alue 3:
Sulkavan lukio
Savonlinnan lyseon
lukio
Joroisten lukio
Leppavirran lukio

Harjoittelijat Anni Immonen ja Joonas Ropponen:
Kehittava harjoittelu —hankkeessa seka opinnadytetyd aiheesta
Lukiolaisten koulukiinnittyminen

Hanketiimin esittaytymisia:

Taalla esittdytyy hankkeen vetajana jatkava Sanna Oikari, suunnittelun ja hallinnon KM Joensuusta. Minulla
on useamman vuoden tyokokemus eriteemaisten hankkeiden, koulutussuunnittelun ja henkiléstéhallinnon
tehtavista. Viimeisimmat nelja vuotta olen tyoskennellyt Kuopion kaupungin lukiokoulutuksen NEST-
keskuksessa. Meijan lukio Il -hankkeelta odotan konkreettisia toimintoja ja malleja nuorten ja
opetushenkildston hyvinvoinnin edistamiseksi sekd koulupudokkuuden ennaltaehkdisemiseksi, yhteistyossa
eri toimijoiden kanssa. Tydskentelytapaani kuvaa eteenpain vieva positiivinen ote, yhteistyo ja
kehittdminen seka kokonaisuuksien hallinta. Vapaa-aikaani vietdn perheen parissa ja tykkaan liikkua eli
pelaan sahlya ja padelia seka kdyn salilla. Talvisin minut 16ytaa viikonloppuisin Kolin rinteista ja kesaisin
patikoimasta. Yhteystiedot: sanna.oikari@kuopio.fi, puh. 044 718 4884.
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Taalta esittaytyy hankkeen yksi hyvinvointivalmentajista, Jasmin Riekkinen (alue 2). llokseni olen saanut
jatkaa tyota nuorten hyvinvoinnin eteen ja koulukiinnittymiseen liittyen myds nyt alkuvuodesta alkaneessa
hankkeessa. Koulutukseltani olen uskonnon- ja psykologianopettaja, tydskennellyt Idhivuosina niin
opettajana kuin hankety6ssakin. Kiitollisin mielen kuljen nuorten rinnalla molemmissa rooleissa heidan
koulutaipaleensa ajan. Nuorten kohtaaminen on minulle itselleni suuri voimavara ja antaa jaksamista niin
tyohon kuin arkeen. Sielld arjessa paividni ilostuttavat oma perhe, ystavat seka liikkunta. Yhteystiedot:
jasmin.riekkinen@kuopio.fi, puh. 044 718 4249.

Taalla esittaytyy myos yksi hankkeen hyvinvointivalmentajista, Meiju Tiirikainen (alue 1). Olen LitM
Kuopiosta ja aikaisemmin olen tydskennellyt liikunnan- ja terveystiedon opettajana. Viimeisimmat vuodet
olen ollut valmentajana Meijan Lukio -hankkeessa ja nyt ilokseni saan jatkaa tata tarkeaa tyota lukiolaisten
hyvinvoinnin edistamiseksi osana muuta hanketiimia. Meijan Lukio Il -hankkeelta odotan sujuvaa jatkumoa
edellisen hankkeen onnistuneille toiminnoille sekd uusia kaytanteitd nuorten kouluarjen tukemiseksi
hyvinvoinnin ja jaksamisen ndkdkulmasta. Minulle on suuriilo olla mukana edistamdassa nuorten hyvinvointia
osana heidan lukiopolkuaan ja odotankin innolla mitd kaikkea padasemme yhdessd opiskelijoiden ja
hankelukioidemme kanssa kehittdmaan. Vapaa-aikaani vietdn perheen seka liikuntaharrastusten parissa.
Kilpaura alppihiihdossa on vaihtunut rakkaaseen harrastukseen ja talvisin kdynkin paljon laskettelemassa.
Nain aikuisidlla olen innostunut myo6s Crossfitista ja siitd onkin tullut minulle hyvin tarked harrastus.
Perheemme innokas koira pitda osaltaan huolen siita, ettd myds minun lenkkitossut pysyvat aktiivisessa
kdytossa. Yhteystiedot: meiju.tiirikainen@kuopio.fi, puh. 044 718 5290.

Taalla esittaytyy koulunuorisotydntekija Lester Silvennoinen (alue 3). Olen liikuntaneuvoja koulutukseltani.
Olen toiminut mm. teknisen ja liikunnan opettajan sijaisena peruskoulussa. Haluan innostaa, auttaa nuoria
opiskelemaan ja rakentamaan heidan tulevaisuuttaan. Pyrin omalla osaamisellani ja esimerkillani
kehittdmaan nuorten hyvinvointia. Harrastan liikkuntaa monipuolisesti ja olen harrastanut jalkapalloa.
Nykyadan retkeilen ja pidan luonnossa liikkumisesta. Yhteystiedot: |lester.silvennoinen@kuopio.fi, puh. 044
718 5291.

Huhtikuussa hankkeessa aloittivat kehittavan harjoittelun tutut Humakin yhteisdpedagogiopiskelijat Anni
Immonen ja Joonas Ropponen. Anni ja Joonas tekevat vuoden 2024 aikana my0ds opinnaytetyonsa
hankkeelle aiheesta lukiolaisten koulukiinnittyminen.

1.5. hankkeessa aloittaa hyvinvointivalmentaja Sanna Ruotsalainen (alue 3) ja elokuun alussa hankkeessa
aloittavat nivelvaiheen opinto-ohjaajat Sanna Multala (alue 1) ja Tytti Puuronen (alue 2). Heidan
esittdytymisensa julkaistaan seuraavissa uutiskirjeissa.

Ajankohtaista:

Kevaan 2024 aikana hanketiimi on toteuttanut ja toteuttaa hankelukioiden kanssa hanke-esittelyja ja
syksyn toimintojen suunnittelun aloituspalavereita. Tavoitteena on ollut avata hankkeen tavoitteita ja
toimintoja seka suunnitella tulevaa lukuvuotta ja hanketiimin kouluille jalkautumisia. Lisaksi hanketiimi
toteuttaa jo kevaan 2024 aikana opiskelijoille suunnatun lyhyen kartoituksen koulukiinnittymiseen
vaikuttavista tekijoistad seka opettajien toiveista hankkeen toimenpiteiden kohdennuksille. Pohjois-Savon
alueella toimintojen osalta on jo starttailtu tutorkoulutuksia ja Etela-Savossa koulunuorisotyontekija Lester
on osallistunut Savonlinnan lyseon lukion projektiviikolle.

e Hanketiimin jarjestdama yhteinen infotilaisuus: ma 29.4. klo 14.30-16 (teams), tervetuloa
kaikki kuulolle!
e Ohjausryhma 1. kokous 15.5. klo 14-16 (teams)
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Talous:
Hankkeen budjetti kohdentuu:
¢ Hanketiimin henkiléstokuluihin
e Kehittdmistyohon
e Hyvinvointitoimintoihin
e Opettajien koulutuksiin seka
e Hanketiimin kouluille jalkautumisten matkakustannuksiin

Lukiokohtaiset hankebudjetit on laskettu hyvinvointitoimintojen toteuttamiseen hankeajalle suhteessa
lukion opiskelijamaaraan. Vuoden 2024 budjetit kdydaan lapi kevaan koulukohtaisissa
suunnittelupalavereissa.

Opettajayhteyshenkilon ilmoittaminen:
Sannalle (sanna.oikari@kuopio.fi) voi ilmoittaa Meijan lukio Il —-hankkeen opettajayhteyshenkilon.

Viestinta:
Liitteena hankkeen virallinen juliste, sen voi halutessaan laittaa koululle esille ilmoitustaululle.

Seuraava infokirje julkaistaan toukokuun lopussa ja siind avataan mm. hankkeen tavoitteet ja jatketaan
hanketiimin esittaytymisia.

Kevaisin hanketerveisin,
Sanna, Meiju, Jasmin ja Lester

Euroopan unionin Pqu
osarahoittama !
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